
¿QUÉ TAN BIEN FUNCIONAN LOS ANTICONCEPTIVOS?

Muy, muy  
bien.

El implante.
Funciona como un método 
de anticonceptivo… Hasta 5 años.

El DIU 
hormonal.

Hasta 8 años.

El DIU  
de cobre.

Hasta 12 años.

Esterilización
Para siempre.

¿Qué riesgo tengo de 
quedar embarazada 

en un año?

Menos de 1 de cada 100.

Muy bien.

La pastilla.
Para que funcione mejor, úsalo… Cada día.

El parche.
Cada semana.

El anillo.
Cada mes.

La inyección.
Cada 3 meses..

Entre 6 y 9 de cada 100, 
dependiendo del método.

Bastante bien.

Eyacular fuera.
Conocimiento de  

la fertilidad.

Se puede usar sólo o junto con cualquier 
otro método para proteger de las ITS.

El condón interno. El condón externo.
Para que estos métodos funcionen, debes usarlos cada vez que tengas relaciones sexuales.

Entre 12 y 24 de cada 100, 
dependiendo del método.

Más de 85 de cada 100 
sin anticonceptivos.
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